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 ללא עישון בינלאומייום 

 על קצה המזלג:של יום בינלאומי ללא עישון היסטוריה 

במאי מצוין "יום ללא עישון" ברחבי העולם. מטרתו של יום זה היא להעלות על סדר  31-בכל שנה ב

היום העולמי את נושא העישון ולהגביר את המודעות למניעת 

  .עקב עישון טבקתמותה ותחלואה 

 1987 עולםוב ללא עישון מתקיים בישראל יום 

 2011   התוכנית הלאומית לצמצום העישון אימוץ 

 2012 צו למניעת עישון במקומות ציבוריים 

 2014 העישון באצטדיוני ספורט תלהגב 

 2015  איסור מוחלט על עישון בשטחי שירותי בריאות 

 2016 ל מוסד חינוכיאיסור מוחלט על עישון בכל שטחו ש 

 

 

 ותקנס

עישון או   על ₪ 1,000

החזקת כלי עישון כשהם  

 דלוקים במקום ציבורי

מניעת עישון  אי  על ₪ 5,000

 בתחום המקום הציבורי
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 :הן מטרות של יום בינלאומי ללא עישוןה

 לשפר את ההגנה על הציבור ועל העובדים מפני חשיפה לעישון כפוי  

 למנוע ולצמצם עישון והתנסות בעישון בקרב צעירים 

 

 בבית הספר  ציון יום ללא עישון 

 
, כולן ממוקדות יות כמו גם במסגרת הקורסים העל בסיסייםבמסגרת התוכניות האקדמ פעולותהשנה התבצעו 

 :במניעת עישון וצמצום החשיפה לעישון

  כשיטת למידה והדרכהפוסטר הכנת  –סדנא בקורס על בסיסי בהדרכה קלינית 

  כלי דםבמ"ע לב ו וסיבוכי עישון –פעילות בקורס על בסיסי בניהול הטיפול בשבץ 

  עישון על היריון, לידה והנקההשפעת  – ייעוץ הנקהפעילות בהשתלמות של 
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 תוכניות אקדמיותב 

o בהדגשת סיכוני עישון הכנת פוסטרים הממוקדים 

o  סרטון לצמצום חשיפת הציבור לעישון, תוך דגש על הגנת נשים הירות מעישון פסיבי.הכנת 

o לסרטון צורף הלינקמ:  

https://www.facebook.com/1667367180142850/videos/2030540177158880/?hc_ref=ARSrdl55E65vgZV

sPFORvopqkhgySwisiu6-RwUJWSOTK8eMrxuIT8SnFte3Cv_Ufwp 

 

 

https://www.facebook.com/1667367180142850/videos/2030540177158880/?hc_ref=ARSrdl55E65vgZVRwUJWSOTK8eMrxuIT8SnFte3Cv_Ufwp-PFORvopqkhgySwisiu6s
https://www.facebook.com/1667367180142850/videos/2030540177158880/?hc_ref=ARSrdl55E65vgZVRwUJWSOTK8eMrxuIT8SnFte3Cv_Ufwp-PFORvopqkhgySwisiu6s
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במהלך היום הוצגו הפוסטרים במבואה של בית הספר וזכו להערכה על היצירתיות, איכות הביצוע ומיצוי מטרות 

  של יום בינלאומי נגד עישון.

 

 

 

 למלדתודות על ארגון יום מ

 המשתלב במטרות לקידום בריאות

 

 לצוות לקידום חברתי תרבותי: 

 ליז מינץ, חגית נופר, נינה ארוטיוניאן

 יצירתיים, מחויבים, חרוצים ומחוברים ולסטודנטים

 השואפים למיצוי והצטיינות בכל משימה

 

 


